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Erstmalig bietet der Fachausschuss Forschung 

im DBVC ab Juli 2025 eine Ringvorlesung im 

Online-Format über ZOOM mit 3 

Terminangeboten im Juli, November und 

Februar an. Thematisch wird im Vordergrund 

der Schwerpunkt „Embodiment und 

Emotionen“ stehen. Die Ringvorlesung 

möchte aktuelle Erkenntnisse bündeln und 

Coaches, Personalentwickler:innen sowie 

Führungskräften und weiteren Interessenten 

die Gelegenheit bieten, die eigene Perspektive 

– in Theorie und Praxis - zu erweitern. Wir 

freuen uns, hochkarätige und praxiserfahrene 

Referent:innen dafür gewonnen zu haben, die 

nach dem Vortrag auch für eine Diskussion 

noch zur Verfügung stehen werden. 

THEMEN & TERMINE 

 01.07.2025 (19:00 bis 20:30 Uhr): 

 Mehr als Reden: „Embodiment im 

Coaching“ 

Prof. em. Dr. Wolfgang Tschacher, 

Universitätsklinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Universität Bern (CH) 

Psychologie und Kognitions-

wissenschaften zeigen ein zunehmendes 

Interesse an Embodiment, also an der 

Verkörperung psychischer Prozesse. Auf 

verschiedenen Ebenen sind Körper und 

Psyche wechselseitig miteinander gekoppelt. 

 18.11.2025 (19:00 bis 20:30 Uhr): 

 „Emotionen und Gehirn” 

Dr. Alica Ryba, Scientific 3 Mind 

Coaching, Hamburg 

In der Coaching- und Beratungspraxis ist 

der Umgang mit Emotionen zentral. Der 

Vortrag gibt einen Einblick in die 

verschiedenen Emotionstheorien und 

beleuchtet die neurobiologischen Grundlagen 

von Emotionen. 

 03.02.2026 (19:00 bis 20:30 Uhr): 

 „Ein emotionsaktivierendes 

Anwendungsszenario für Coaching“ 

Dipl.-Psych. Ellen Flies, Coaching-

Institut Bonn – SBEAT 

Reden allein reicht nicht. SBEAT® 

(gesprochen: Speed) - strategisch-

behavioral-emotionsaktivierendes Training - 

nutzt Embodiment mit gezielter 

Emotionsaktivierung und ist ein Add-on für 

erfahrene Coaches aller Schulen. 

 

 

LEITUNG DES DBVC 

FACHAUSSCHUSS FORSCHUNG 

 Ilona Holtschmidt 

Ansprechpartnerin für Rückfragen: 
forschung@dbvc.de 

 

 

MODERATION UND 

PROGRAMMVERANTWORTUNG 

 Thomas Webers 

Mitglied im DBVC Fachausschuss 

Forschung 

 

 

 

ANMELDUNG 

 Den Link zur jeweiligen Anmeldung gibt es unter: 

  www.dbvc.de/faf 

DBVC Nachwuchs-Forschungspreis Coaching 2025 DBVC Ringvorlesung „Embodiment und Emotionen“ 

mailto:forschung@dbvc.de
https://www.dbvc.de/unsere-gremien-and-arbeitskreise/fachausschuesse/forschung

